Wie Bilder Emotionen
steuern

Uber 60 % unserer taglichen Hirn-
arbeit sind bildliche Vorgange.
Unsere Emotionen werden zu einem
grossen Teil durch Bilder gesteuert.
Das gilt nicht nur fur Eindricke, die
wir durch unsere Augen aufnehmen,
sondern auch fur Bilder, die wir
malen.

Hier setzt LOM® an. Die Methode
verfugt Uber wirkungsvolle Inter-
ventionen am Bild, die es ermogli-
chen belastende Emotionen zu
verandern.

EINFUHRUNGSKURS

zur Methode des
LOsungsorientierten

Malens / LOM®

nach Bettina Egger und Jorg Merz

[

Kursinhalt

Der Kurs dauert einen Tag und
gibt Ihnen einen Einblick in die
LOM®-Methode. Anhand von Fall-
beispielen aus der Praxis werden
die Interventionsmoglichkeiten
der Losungsorientierten Malthera-
pie dargestellt.

Eine besonders einfache Meta-
pherntechnik kénnen die Kurs-
teilnehmer*innen direkt an sich
selber anwenden lernen.



KURSLEITUNG

EINFUHRUNGSKURS LOM®

Wie Bilder Emotionen steuern
Methodik und Selbsterfahrung

Simone Muller

Der Kurs richtet sich an Kunsttherapeut*innen aller
Fachrichtungen, Fachpersonen aus Pflege und Padagogik,
Arzte, sowie an alle Interessierten

TEILNEHMENDE

Max 6 Personen

R ———— ] .
Anderungen vorbehalten
ANMELDUNG per E-Mail an
—_——————

kontakt@simone-mueller.ch

« (et bin immer wieder fa,;’z:hiert
davon wie stark ore Brlder
wirken ore im LOME entstetren.

KURSDAUER 1 Tag, jeweils am Samstag
- = Die Methooe ist aus meinem
KURSDATEN  10. September 2022 Praxisalltag nicht mehr wegzu-
- “
12. November 2022 denteen.>
21.Januar 2023
29. April 2023 . ..
P Simone Miiller
KURSZEITEN 9 bis 16.30 Uhr Kunsttherapeutin ED,
——— Fachrichtung Intermediale Therapie
KURSORT Malatelier Wettingen, Seminarstrasse 99 Universitatsspital Zurich
—_——
simone-mueller.ch
MITTAG Die Mittagspause betragt eine Stunde.
e
Picknick im oder vor dem Atelier mdglich.
Das Migrolino ist in unmittelbarer Nahe.
Es gibt Restaurants in erreichbarer Distanz.
Das Atelier ist 6 Gehminuten vom Kloster
Wettingen entfernt, direkt an der schonen
Limmat.
KOSTEN CHF 275, inklusiv Material
—_——
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